
 

การคาดการณ์สภาวะความผิดปกติของปริมาณฝนสะสมรายพื้นที่ของประเทศไทย 
จากข้อมูลแบบจ าลองพยากรณ์ฤดูกาล ECMWF Ensemble Mean Seasonal Forecast 

ช่วงเดอืนกรกฎาคม–ธันวาคม 2569 เปรียบเทียบกับ 2568 
 

บทน าภาพรวมการคาดการณ์สถานการณ์ 

ภาพรวมในตลอดช่วงเดือนกรกฎาคม–ธันวาคม ของปี 2568 ที่ผ่านมา พบว่าบริเวณประเทศไทยมีลักษณะ
การกระจายของฝนต ่ากว่าค่าปกติในช่วงต้นและกลางฤดูมรสุม ก่อนที่จะกลับสู่ภาวะความผิดปกติเชิงบวกหรือมี
ปริมาณฝสะสมมากกว่าปกติหลายพื้นที่ในช่วงปลายปี จากการได้รับอิทธิพลรูปแบบของสภาวะการเปล่ียนผ่านความเป็น
กลางสภาวะ ENSO สู่สภาวะลานีญา ในทางกลับกัน ผลการคาดการณ์ในปี 2569 นี้ พบว่าหลายพื้นที่มีรูปแบบการ
กระจายความผิดปกติเชิงบวกหรือมีปริมาณฝนสะสมมากกว่าปกติในช่วงกลางฤดูมรสุมสูงกว่าปี 2568 โดยเฉพาะใน
เดือนกันยายน ก่อนที่จะมีค่าความผิดปกติเชิงลบหรือมีปริมาณฝนสะสมน้อยกว่าปกติในช่วงเดือนตุลาคม–พฤศจิกายน 
ซึ่งแสดงถึงลักษณะของปีที่อาจจะมีมรสุมก าลังแรงในช่วงกลางฤดูแต่ส้ินสุดเร็วกว่าปกติ ดังนั้น การประเมินปริมาณน ้า
ต้นทุนสะสมส าหรับฤดูแล้งและการพยากรณ์ความรุนแรงของสถานการณ์ไฟป่าและหมอกควัน PM2.5 ในช่วงต้นปี 2570 
ที่อาจเผชิญกับความเสี่ยงสูงกว่าปี 2569 ที่ผ่านมา จึงมีความส าคัญและต้องติดตามสถานการณ์อย่างต่อเนื่องหาก
สัญญาณปรากฏการณ์ ENSO เปล่ียนสู่สถานการณ์เอลนีโญที่รุนแรงตามที่แบบจ าลองคาดการณ์ไว ้

 

  

  

  



 

  

  

  
 

การวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าความผดิปกติของฝนสะสมรายเดือน ส าหรับประเทศไทย ปี 2569 
จากแบบจ าลองพยากรณฤ์ดูกาล ECMWF Ensemble Mean  

 
• กรกฎาคม 2569 บริเวณพื้นที ่ประเทศไทยส่วนใหญ่มีสัญญาณของปริมาณฝนสะสมมากกว่าค่าปกติ 

โดยเฉพาะบริเวณภาคเหนือตอนบนและภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนแถบลุ่มน ้าโขง ขณะที่บริเวณภาค

กลางและลุ่มน ้าเจ้าพระยาตอนล่างอาจจะมีปริมาณฝนสะสมต ่ากว่าค่าปกติเล็กน้อย  

• สิงหาคม 2569 สัญญาณความผิดปกติของปริมาณฝนบริเวณประเทศไทยมีการกระจายตัวที่ไม่สม ่าเสมอ

มากขึ้น โดยบริเวณภาคเหนือตอนบนยังคงแสดงปริมาณฝนมากกว่าค่าปกติในระดับปานกลาง ในขณะที่

ภาคใต้และบริเวณอ่าวไทยตอนล่างเริ่มปรากฏการมีปริมาณฝนสะสมต ่ากว่าค่าปกติ ซึ่งอาจมีอิทธิพลมาจาก

การอ่อนก าลังลงของร่องมรสุมหรือการเปล่ียนต าแหน่งของร่องมรสุมที่ผาดผ่านประเทศไทยในช่วงเดือนนี้ 

• กันยายน 2569 มีสัญญาณปริมาณฝนสะสมมากกว่าค่าปกติกระจายในหลายพื้นที่ส่วนใหญ่ของประเทศไทย 

โดยครอบคลุมตั้งแต่ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลาง จากอิทธิพลของร่องหย่อมความกด

อากาศต ่ากับลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ที่อาจจะมีก าลังแรงขึ้น โดยอาจจะมีความเสี่ยงเกิดอุทกภัย น ้าท่วม

ฉับพลัน และน ้าหลากในบริเวณลุ่มน ้าส าคัญได้ ดังนั้นในเดือนนี้ต้องมีการเตรียมรับมือและควรติดตามการ

พยากรณ์สถานการณ์สภาพอากาศอย่างใกล้ชิด 



 

• ตุลาคม 2569 บริเวณภาคเหนือและภาคตะวันตกของประเทศเริ่มปรากฏรูปแบบปริมาณฝนสะสมน้อยกว่าค่า

ปกติ สอดคล้องกับช่วงการเคลื่อนตัวของร่องมรสุมลงมาพาดผ่านทางใต้และการเริ่มต้นของลมมรสุม

ตะวันออกเฉียงเหนือมากขึ้น ขณะที่บริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่างและอ่าวไทย ยังพบการกระจาย

ตัวของปริมาณฝนสะสมมากกว่าค่าปกติในระดับปานกลาง โดยอาจจะมาจากมีอิทธิพลจากหย่อมความกด

อากาศต ่าของพายุหมุนเขตร้อนที่เคล่ือนตัวเข้ามาสลายตัวในพื้นที่ในช่วงดังกล่าว ทั้งนี้ การเฝ้าระวังฝนตกแช่

ในพื้นที่ที่อาจจะมีความเสี่ยงเกิดอุทกภัยต้องมีการเตรียมรับมือและเฝ้าระวัง โดยเฉพาะพื้นที่เก็บเกี่ยวผลผลิต

ทางการเกษตร 

• พฤศจิกายน 2569 พื้นที่ส่วนใหญ่ของประเทศไทย ในภาคเหนือ ภาคกลาง และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มี

ปริมาณฝนสะสมน้อยกว่าค่าปกติ สอดคล้องกับช่วงการสิ้นสุดของฤดูมรสุมและการเปลี่ยนผ่านฤดูกาลเข้าสู่

ฤดูหนาว อย่างไรก็ตาม พื้นที่ภาคใต้บริเวณชายฝ่ังตะวันออกอาจจะต้องเฝ้าระวังฝนมากกว่าปกติจากอิทธิพล

ของลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ขณะที่ภาคเหนือบางพื้นที่อาจจะมีฝนจากอิทธิพลของแนวปะทะอากาศหรือ

พายุหมุนเขตร้อนหลงฤดู จากสภาวะอุณหภูมิบริเวณผิวน ้าทะเลที่อุ่นกว่าปกติบริเวณแปซิฟิกตะวันตกได้ 

• ธันวาคม 2569 บริเวณส่วนใหญ่ของประเทศไทยโดยรวมมีปริมาณฝนสะสมต ่ากว่าค่าปกติเล็กน้อยถึงปาน

กลาง อาจจะมีลักษณะสภาวะอากาศแห้งในช่วงฤดูหนาว อย่างไรก็ตาม บริเวณภาคใต้ตอนล่างฝั่งตะวันออก

ยังคงมีปริมาณสะสมฝนมากกว่าค่าปกติค่อนข้างสูง สัญญาณดังกล่าวชี้ถึงโอกาสที่อาจจะเผชิญกับ

สถานการณ์อุทกภัยในช่วงปลายปี ซึ่งสอดคล้องกับรูปแบบอุณหภูมิบริเวณผิวน ้าทะเลที่อุ่นกว่าปกติบริเวณ

แปซิฟิกตะวันตก โดยอาจจะสามารถเสริมก าลังให้ร่องมรสุมและหย่อมความกดอากาศต ่ามีก าลังแรงขึ้นได้ 

 

การเตรียมพร้อมรับมือภัยพิบัติในมิติที่ซับซ้อน  

นอกเหนือจากอุทกภัยและภัยแล้งในแบบดั ้งเดิม สิ ่งที ่มักถูกมองข้ามในการวางแผนรับมือภัยพิบัติคือ 

ปรากฏการณ์ภัยพิบัติแบบประกอบซ้อน (Compound Hazard Events) กล่าวคือ ในช่วงเดือนกันยายนที่แบบจ าลอง

พยากรณ์ปริมาณฝนสูงผิดปกติอย่างมีนัยส าคัญ และพื้นที่เปราะบางอาจจะมีความเสี่ยงต่อดินถล่ม (Landslide) 

นอกจากนี้ ควรให้ความส าคัญกับความเส่ียงต่อโครงสร้างพื้นฐานในพื้นที่เส่ียงน ้าท่วมซ ้าซาก ได้แก่ ถนนสายหลักในลุ่ม

น ้าภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สะพาน ระบบชลประทาน และระบบสาธารณูปโภค ซึ่งหากเกิดความเสียหาย

พร้อมกันในหลายพื้นที่จะส่งผลต่อความสามารถในการตอบสนองฉุกเฉิน (Emergency Response Capacity) ของ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้ ส าหรับในเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม บริเวณภาคใต้ตอนล่างฝั่งตะวันออก ควรเฝ้าระวังพายุ

โซนร้อนและดีเปรสชันที่อาจก่อตัวในทะเลจีนใต้ตอนใต้ เนื่องจากในพื้นที่ดังกล่าวอาจจะมีอุณหภูมิบริเวณผิวน ้าทะเลที่อุ่น

กว่าปกติ ซึ่งเป็นปัจจัยหนุนส าคัญต่อการก่อตัวและการทวีก าลังของระบบพายุที่อาจจะมีโอกาสพัดขึ้นฝ่ังบริเวณภาคใต้

หรือชายฝ่ังอ่าวไทยจะก่อให้เกิดภาวะฝนตกหนักสะสมและคล่ืนพายุซัดฝ่ังที่เป็นอันตรายได้ 

 
*** ผลการคาดการณ์และวิเคราะห์ปริมาณฝนรายฤดูกาลระยะกลางเป็นข้อมูลที่อยู่ระหว่างการพัฒนางานวิจัย มิใช่
ข้อมูลส าหรับอ้างอิงใช้ส าหรับทางการ ซึ่งความถูกต้องแม่นย าสามารถเปล่ียนแปลงได้ โดยขึ้นอยู่กับข้อมูลน าเข้าที่มี

การปรับปรุงใหม่ให้ใกล้เคียงปัจจุบัน โปรดใช้ดุลยพินิจในการรับข้อมูลและความเส่ียงจากการใช้ข้อมูล  
โปรดติดตามข่าวสารและประกาศจากหน่วยงานทางการอย่างสม ่าเสมอ *** 

 
 
ข้อมูล: ECMWF Ensemble Mean Seasonal Forecast  
วิเคราะห์โดย: Clean Air and Climate As A Service (CACAAS)  
ที่อยู่: อ.จอมพระ จ.สุรินทร์ | อีเมล: cacaascoltd@gmail.com | เว็บไซต์: https://www.sompoke.com 
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